
12 月 1 日より受付開始！ 

 
 

 

 

 

日 時：令和 8 年１月 8 日・２2 日（木）  

10 時～11 時 30 分  

講 師：桜井 春香（着付研究家）  

会 場：勤労福祉会館 ２階 和室（大） 

定 員：各２０名（申込順） 

費 用：１,０００円／１回（受講料） 

 
（持 ち 物）袷の着物、名古屋帯、足袋、肌じゅばん、 

長じゅばん、裾よけ、帯揚げ、帯締め、帯板、帯枕、 

伊達締め 2 本、ひも５本、タオルか手ぬぐい２本、 

コーリンベルト（着物の衿先に留め、着装が乱れないようにします） 

着物クリップ 3 個（帯を仮留めするのに使います） 

 

（申込方法）窓口また電話にてお申込みください。 

申込後、都合が悪くなった場合は、 

早めにキャンセルの連絡をお願い 

します。 

申込み・問合せ 
 
練馬区立勤労福祉会館 
練馬区東大泉５-４０-３６ 
ＴＥＬ：０３-３９２３—５５１１ 
（受付時間 ９：００～２１：００） 


